Biomimetische Hydraulik-Technologie

Die Natur als Vorbild fiir die Technik ist die wichtigste Quelle der Inspiration im Herzen der biomimetischen Design-
Philosophie von Endolite. Aus dieser Philosophie sind die hydraulischen Kndchel-FuB-Systeme Echelon™, EchelonVT™,
Elan™ und Avalon entstanden.

Eine Kerntechnologie dieser preisgekrdnten Innovationen ist die viskoelastische, hydraulische Steuerungsmethode

am Kndchelgelenk, die der natirlichen Knéchelbewegung beim Gehen entspricht. Dies wird durch den Einsatz von
federgeddmpften Aktuatoren ermdglicht, die hintereinander angeordnet sind, um so die Plantar- und Dorsalflexion in der
Knéchel-FuB-Prothese zu steuern. Im Vergleich zu den vorwiegend elastischen Knéchel-FuB-Mechanismen, ahmen die
einzigartigen Eigenschaften dieser Technologie die Dynamik und die adaptiven Qualitdten der Muskelbewegung und so auch
der naturlichen Gelenkbewegung nach.

Die unabhangigen Studien zeigen eine viskoelastische Dampfung in allen hydraulischen Kndcheln von Endolite — Elan,
Echelon, EchelonVT und Avalon.
Validierung

Die Pathologien der Fortbewegungsfahigkeit eines Amputierten sind gut bekannt. Die asymmetrische Belastung zwischen
den Extremitdten stellt einen Risikofaktor fir eine langfristige Gelenkerkrankung dar. Auch die Versorgung und der Umgang
mit den Gewebebelastungen am Stumpf sind entscheidend. Die Lésung beider Probleme kann als medizinisch notwendig
erachtet werden. AuBerdem ist die Compliance als groBter Faktor bei der Ermittlung der Zufriedenheit des Amputierten mit
der Prothese so gut wie allgemein anerkannt.

Das Kndchel-FuB-Design ist ein wichtiger Faktor bei diesen Herausforderungen, da die Kréafte, die zwischen FuB und
Untergrund entstehen, letztendlich direkt Uber den Prothesenmechanismus auch auf den Stumpf wirken. Aus diesem Grund
ist es eines der Hauptziele des Designansatzes von Endolite, der Prothese eine natlrlichere und effektivere Funktion zu
verleihen, wahrend der Stumpf gleichzeitig sympathetischer belastet wird.

Vierzehn unterschiedliche Forschungsstudien wurden ausgewertet, zusammen mit einer Ubersicht des Studiendesigns und
klinischen Auswertungen. Im Vergleich mit den getesteten nicht hydraulischen FiiBen konnten die Knéchel-FuB-Prothesen
von Endolite nachweislich:

® eine gleichmaBigere Belastung zwischen den Extremitaten und eine erhéhte Mitwirkung der
Prothesenseite ermdglichen
® den intakten Seitenmuskelausgleich reduzieren
¢ die Compliance erhéhen und die Belastung auf den Stumpf reduzieren
® Reduzierung der reinen Gelenkmomente beim Gehen auf Schragen
® das Gleichgewicht und die Stabilitat beim Stehen auf unterschiedlichen Untergriinden verbessern
¢ die Sicherheit verbessern und Stolper- und Sturzgefahren aufgrund von erhéhter Zehenablésung reduzieren

® die biomechanische Gangeffizienz und Bewegungsverlauf verbessern, und schnelleres selbstbestimmtes
Laufen ermdglichen

® die Muskelenergetik der unteren Extremitat verbessern (Reduzierung der Energiekosten um ~17 %)
® eine hdhere Patientenmobilitdt ermdglichen

¢ die Patientenzufriedenheit in Bezug auf die Prothesennutzung erhdhen
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